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OVODEM

Vazeni a mili ¢tendi,

s radosti vam predkladdm vyroéni zpravu organizace FOKUS Turnov, kterd
dokumentuje nasi aktivitu v uplynulém roce. | rok 2022 byl ve znameni hlavniho Gcelu
organizace, a to podporovat lidi s dusevnim onemocnénim na cesté k zotaveni. Ale
pokracovali jsme i v nastaveném trendu z minulych let a pracovali na transformaci
organizace. Rada bych vas pozvala k prozkoumani nasi ¢innosti, kterd se promitd do
kazdodenniho Zivota nasich ¢lend, klientl, zaméstnancd i vsech obéand Turnova a
prispiva k celkovému rozvoji naseho regionu.

V letodni vyrocni zpravé se zamérime na klicové okamziky a projekty, které jsme
realizovali. Predstavime vam Uspéchy nasich programui, zamérenych na rozvoj
sluzeb, aktivni zapojeni do reformy péce o dusevni zdravi a také na osvétu a
vzdélavani. Zaroven vas sezndmime s dlouhodobymi cili a strategii, kterd jok doufam
prispéje k dalSimu posileni organizace, zkvalitnéni péce o cilovou skupinu, ale
predevsim pomuze komunikovat dllezité téma dusevniho zdravi a nezbytnost o néj
pecovat.

Dékuji  vSem nasim ¢&lendm, pracovniklm, dobrovolnikdm, partnerGm
a podporovatelim, ktefi ndm umoznuji naplhovat nasi misi. Vase davéra
a spoluprdce jsou pro nds neocenitelné. Doufdm, Ze tato vyrocni zprdva prinese
uzite¢ny prehled nasich aktivit, potési vas vysledky, kterych jsme spole¢né dosahli
a namotivuje vds ke sdileni naseho nadseni pro dobrou a dulezitou véc.

Budu moc rada, pokud se s ndmi podélite o vase pripominky, otdzky nebo ndpady.
Protoze pouze spole¢né mizeme vytvaret pozitivni zmény a rozvijet sebe i nase
prostredi. S prédnim pevného zdravi, nejen toho dusevniho,

Lenka Meixnerova



CHARAKTERISTIKA ORGANIZACE

FOKUS Turnov, z.s. je nestdtni neziskovd organizace, kterd registrovanym
poskytovatelem terénnich a ambulantnich socidlnich sluzeb pro osoby s dusevnim
onemocnénim, mentdlnim postizenim a kombinovanym postizenim v Libereckém
kraji. Nase organizace se zaméruje na pomoc lidem pfi feseni jejich problému v
dusledku zdravotnich postizeni a podporuje je v jejich cesté k zotaveni.

Organizace vznikla v roce 1994 diky 15 ob¢antm z Turnova, ktefi vnimali dalezitost
vytvoreni socidlni sluzby zamérené na skupinu osob s dusevnim onemocnénim a jejich
potfeby. Timto vzniklo Centrum dennich sluzeb, a od té doby jsme se stali
registrovanym poskytovatelem socidlnich sluzeb a vyznamnym partnerem v oblasti
komunitnich sluzeb po celém regionu.

vove

V pribéhu dalsich let jsme rozsifili nase sluzby o Socialné terapeutické dilny (2008) a
terénni sluzbu Podpora samostatného bydleni (2014), kterd poskytuje své sluzby v
oblastech ORP Turnov, Jilemnice, Zelezny Brod a Semily. Od 1. ledna 2022 jsme také
zaregistrovali sluzbu Socidlni rehabilitace, kterd funguje ambulantné terénni formou
v rédmci ORP Turnov.

Nasi filozofii je podpora osob s dusevnim onemocnénim na jejich cesté k zotaveni.
Tymy nasich sluzeb Uzce spolupracuji nejen mezi sebou, ale také s dalSimi ndvaznymi
sluzbami, lGzkovymi psychiatrickymi zafizenimi, ambulantnimi psychiatry a dalsSimi
institucemi. Snazime se poskytovat rychlou a flexibilni pomoc, abychom predesli
zhorseni zdravotniho stavu a hospitalizacim. Vedle poskytovani socidlnich sluzeb
vénujeme také pozornost osvété verejnosti v oblasti dusevniho zdravi a snizovani
stigmatu spojeného s dusevnim onemocnénim. V rdmci Mezindrodnich tydnd pro
dusevni zdravi realizujeme tydenni festival (N E)BLAZNI, TURNOVE! a také néé tym
primdrni prevence je velmi aktivni.



UDALOSTI ROKU 2022

NejvyraznéjSim pocinem roku 2022 bylo zfejmé zaregistrovani nové sluzby Socidlni
rehabilitace, kterd sice pouze se dvéma Uvazky v zdkladni siti Libereckého kraje, ale
presto velmi zdsadné, pomohla aktivné vstoupit do reformy péce o dusevni zdravi
v Libereckém kraji a oteviené se prihlasit k reformnim hodnotam.

Vroce 2022 se také podarilo ziskat dotaci zprojektu IROP ¢
CZ.06.4.59/0.0/0.0/16_072/0015210 na Pofizeni automobilu pro 9 osob. Cilem
projektu byl ndkup pohodIného, velkého auta s kapacitou az 9 osob a tim i vytvoreni
podminek pro zkvalitnéni socidlnich sluzeb (Centra dennich sluzeb a Socialné
terapeutickych dilen). Vysledkem je moznost navitévovat spole¢né vice zajimavych
akci a mist a tim podpofit rozvoj uzivatelu.

FOKUS
TURNOV

Fo

St 756,

Nezanedbatelnymi byly i udalosti spojené s personalnimi zménami v organizaci, a to
jak ve sluzbdach primé péce, taki v administrativé. Byla navazdna spoluprdace s externi
acetni firmou BASSfish, s.r.o. a ke zméndm doslo i ve vedeni organizace.

Ve druhé poloviné roku se zapocalo s realizaci projektu Komunitni zahrada, kdy na
pozemku priléhajicim k Polyfunkénimu komunitnimu centru byly spustény terénni



Upravy, vznikl amfitedtr a byly zalozeny vyvysené zdhony. To vse predevsim diky
individualni dotaci mésta Turnov a dardm od turnovskych obcant i firem.

Velmi se rozrostl i tym primarni prevence a zesililo voléni stfednich skol po programu
Blaznis? No a! Bohuzel se tak potvrdil predpoklad, ze dusevni zdravi mladych lidi je
velmi ohrozeno a je nacase se timto problémem intenzivné zabyvat. A to na vsech
Urovnich spolec¢nosti.
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- Zapoj se a
ODPOCIVEJ a POMOZ!
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Festival (NE)BLAZNI, TURNOVE! nabyvéa na kvalité i véhlasu, tieti roénik navétivilo
v pribéhu tydne nékolik stovek lidi a do programu se zapojilo mnoho subjektd.

Na Stédry den jsme otevieli dvefe Polyfunkéniho komunitniho centra a prozili tak
s nékterymi z klientd, jejich rodinami, prateli organizace FOKUS a ndhodnymi
kolemjdoucimi opravdu krasné svétecni chvile.
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ROK 2022 VE SLUZBACH

Centrum dennich sluzeb - CDS

Nejstarsi registrovand socidlni sluzba FOKUS Turnov. z.s. s ndzvem Centrum dennich
sluzeb se v roce 2022 predevsim stabilizovala. Klienti s mentalnim a kombinovanym
postizenim se szili s novym modernim prostfedim Polyfunkéniho domu a komunitni
zahrady. Zac¢atkem roku sluzba jesté castecné Zila v doznivaijici epidemii Covid - 19,
ndsledujici uddalosti vSak tuto nepfijemnou vzpominku prebyly. Doslo i k drobnym
persondlnim zméndm s pozitivnim efektem.

V |été travili klienti pod vedenim pracovnic CDS maximum ¢asu venku. Predevsim se
zvelebovala komunitni zahrada, na ¢emz maji pravé klienti nemalou zdasluhu -
aktivné se vénovali Gpravé terénu, stavbé zahradniho domecku, drobnému péstovani
a zpracovani a konzumaci vypéstovanych plodin. Kdyz bylo vSe hotové, radi si na
zahradé odpocdinuli, treba i pfi ohynku.

Venkovni aktivity se vSak neomezovaly jen na Komunitni zahradu, radi vyuzivali i
verejnych sluzeb a mist. Navstivili tak koupalisté v Maskové zahradé, koupalisté ve
Vodéradech, nékolikrat ddoli Jizery v Doldankach, véetné Domu pfirody, kemp v
Sedmihorkach, Klokodské skaly pro sbér bordvek, Hruboskalsko za ucelem hledani
hub, jez v Prepefich a na sklonku podzimu vy$plhali na rozhlednu Stépénka v
Jizerskych hordach, kterd byla k jejich smule zavienad.

Jako i v letech minulych vyuzila sluzba CDS pozvéani na akce poradané spratelenymi
organizacemi, a to Podkrkonosskou spolec¢nosti pratel déti zdravotné postizenych,
kterd je organizdtorem festivalu Patfime k sobé, Krakonosova Trojboje, akce Takhle
to umime my a Mikuldsskych ¢aju. Dale se klienti G¢astnili Podzimniho plesu v
Pénciné porddaného Domovem pod Skalami Kurovodice a nékolikrat vyuzili nabidky
workshopu v kamendrském domé v Turnové.

| v roce 2022 pokracovala spoluprace s kavarnou KUS, kde si uzivatelé centra dennich
sluzeb mohli vyzkouset praci obsluhy. V pravidelnych mési¢nich intervalech se v
Polyfunkénim centru odehrdavaly biblioterapie zastiténé Evou Kordovou a pfistupné
Siroké verejnosti, vzdy doplnéné o zajimavé hosty. Naddle pokracovala i spolupréce s
turnovskym divadelnikem panem Hakenem, ktery s klienty nastudoval autorskou hru
Sibirské legendy.
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Sibirské legendy*
,Sibirskeé legendy
ktera se uskuteini 21. 12. 2022 od 10,30 v dilné STD (prvni patro)

v Polyfumkénim komunitnim centru FOKUS, Skalova ul 2336

UE'mlmﬁ: Lenka, Lucka, Luka, Marianka, Mirek, Pavel, Petr a Tomas
Rezie: Petr Haken a spul.

Mimo tyto mimordadné aktivity se uzivatelé aktivné vénovali pracovni terapii, tedy
rukodélnym cinnostem, tréninku péce o domacnost, péce o vlastni osobu, praci na
zahradé a v drevarské dilné. Nabidka aktivit se stéle rozsifovala a individualizovala.
S klienty se vedly skupinové i individudlni hovory na aktudlni i opakované probirand
témata - vztahy, zdravi, hygiena, traveni volného ¢asu, osobni rozvoj, valka, politika,
volby a jiné. Zjistovaly se jejich prani a cile a na zdkladé téchto podkladd pak byly
realizovany Individualni plany klientd.

Jako i v minulych letech byla sluzba nadale k dispozici kazdy pracovni den od 7:00 do
15:00. Podporu uzivatelUm poskytovaly dvé pracovnice na plny Gvazek a jedna
pracovnice na Uvazek 0,3. Pro zaqjisténi fungovani sluzby a zajisténi praktického
vzdélavani spolupracovala sluzba CDS s praktikanty z fad studentd SZS v Turnové,
studentl vysokych skol a osob absolvujicich kurz pracovnika v socidlnich sluzbdéch.
Centrum dennich sluzeb bylo otevieno celoro¢né, kromé tydne mezi vanocnimi
svatky. Uzivatelé platili za vyuzivani této sluzby 110 - K¢ za hodinu, maximalné do
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vyse priznaného prispévku na péci. V roce 2022 vyuzilo Centra dennich sluzeb 12
klientd a byly jim poskytnuty sluzby v rozsahu 2 144 hodin.

Podpora samostatného bydleni - PSB

PSB poskytovala v roce 2022 sluzby lidem se zkuSenosti s dusevnim onemocnénim
a také lidem s mentdalnim handicapem. Diky propracovanému terénnimu systému
bylo mozné pomdhat lidem na Gzemi Turnova, Zelezného Brodu, Semil a Jilemnice s
jejich téZzkou Zivotni situaci i kazdodennimi problémy. S kazdym bylo jedndno
individualné na zdkladé jeho potreb a spoluprdce byla dobrovolnd. Tym Podpory
samostatného bydleni se se svymi klienty potkdval prevazné v domacim prostredi
nebo na mistech, kde se klienti citili dobre a napomdhalo to jejich dusevni pohodé.

Cilem PSB stejné jako v minulych letech bylo, aby lidé s dusevnim onemocnénim nebo
mentdlnim handicapem mohli vést plnohodnotny Zivot. K reseni kazdé situace
pracovnice PSB pristupovaly s ohledem na pribéh konkrétniho ¢lovéka. Podpora byla
vzdy zalozend na tom, co presné potrebuje klient resit a jokd jsou jeho prani.
Nejc¢astéji PSB pomadhala pfi komunikaci s verejnymi institucemi, napriklad pfi
vyfizovani davek na Gradé prace, reseni invalidniho didchodu, komunikaci s okresni
sprdavou socidlniho zabezpeceni, ziskani slev na jizdném v MHD, apod... Sluzba také
zajistovala dopomoc s komunikaci a doprovody k lékari, aby nebyla narusena
plynulost poskytované lékarské péce. Pri zhorseni psychického stavu se hledala
reseni, pfipadné pomoc pfi umisténi ve zdravotnickém zafizeni na nezbytné nutnou
dobu. Této moznosti vyuzilo 37 klientd. Pomoc byla poskytnuta také ve zvladani péce
o domadcnost prostrednictvim ndacviku Uklidu ¢i vareni. Ve spolupraci s dal$imi
organizacemi resila Podpora samostatného bydleni dluhovou problematiku a mnoho
dalsich specifickych oblasti. Avsak i psychickd podpora ve zvladani jinych béznych
Zivotnich situaci byla v popisu prace PSB v uplynulém roce. Spoleé¢nym cilem je cesta
ke zotaveni, ke spokojenému a naplnénému Zivotu i pres prekdzky a nesndze s tim
spojené.

V roce 2022 PSB poskytovala sluzbu 100 klientdm. Bylo s nimi strdveno soustavnou
praci 5 550 hodin. Tato prdce byla rozloZzena v 7 277 kontaktech. DalSich nejméné
dvacet kontaktd bylo provedeno se zdjemci o sluzbu, nebo lidmi, které se snazili
navdzat na jiné sluzby.

Socidalni rehabilitace - SR

Od ledna roku 2022 vznikla ve FOKUS Turnov jako nova sluzba Socidalni rehabilitace
(dale SR). Byla a je poskytovana v souladu s ustanovenim § 70 zdkona o socidlnich
sluzbdch, a to osobdm s bydlistém na Gzemi ORP Turnov. Sluzba SR se rozjela jako
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soubor multioborovych ¢innosti, které jsou poskytovany lidem v akutni krizi, u kterych
psychické problémy ovliviuji jejich fungovani v bézném Zivoté, a to jako velmi
intenzivni kratkodobd podpora vétsinou na obdobi 6 mésicd s moznosti prodlouzeni
na 1 rok. Psychiatrickd diagnéza zde od zacatku nebyla podminkou. Sluzbu mohli
vyuzivat jak klienti z ostatnich sluzeb FOKUS Turnov (STD, CDS, PSB), ktefi se
potykali se zhorsenim svého psychického stavu, tak mohl SR oslovit kdokoliv z fad
verejnosti s tézkym akutnim problémem. Cil SR se zaméroval na to, pomoci témto
lidem se zvladnutim akutni fdze a dopomoci nalézt vhodnou navaznou sluzbu. V
praxi se pak jednalo hlavné o adekvatni Iékarskou pécdi, pomoc psychologa i
terapeuta, adiktologické sluzby, otdzky zaméstnani, probaéni a mediacni sluzby,
zajisténi socidlnich davek, doprovody k lékafdm a na Grady nebo jen intenzivni
podporu pfi feSeni osobnich problémd klienta. Z toho vyplyvd, ze si SR od zacdatku
zacala tvorit bohatou sit kontaktd a spolupracovat s odborniky, at uz se jednd o
lékaFe (psychiatry), terapeuty a jiné pracovniky z oboru.

Socidlni rehabilitace byla poskytovana jako terénni i ambulantni sluzba, smérfujici ke
zotaveni klienta, coz je stav, kdy je klient zac¢lenén do socidlniho systému, sité svych
socidlnich vztahd, je pfimérené sobéstacny a orientuje se ve svych kompetencich,
které dokdze vyuZivat. Schizky proto probihaly bud v prostordch FOKUS Turnov
nebo u klienta doma, popfipadé kdekoliv ve mésté, dle aktudlnich potreb.

V roce 2022 byla sluzba zagjistovéna 2 pracovniky v socidlnich sluzbéch, socidlnim
pracovnikem, psychologem a psychoterapeutem na ¢astec¢né Gvazky. Zaméstnanci
se intenzivné skolili jok v oboru, tak v oblasti komunikace. Prosli si napriklad skolenimi
metody Open dialogu nebo metody Care, sbirali zkusenosti na stdzich na
psychiatrickych oddélenich nebo napriklad v CDZ Mladda Boleslav a Havlickav Brod.
Své zkusenosti pak uplatiovali pri intenzivni praci se svymi klienty. Pracovnici SR se
podileli na chodu FOKUS Turnov a na akcich, které FOKUS organizoval. Aktivné se
zapojili i do programu primarni prevence Blaznis? No, al, ktery probihd na
turnovskych strednich skolach.

Koncem roku 2022 se sluzba SR presunula do vlastnich prostor s cilem poskytnout
vétsi soukromi klientm a lepsi zGzemi pracovnikim pfi pldnovaném navysSovani
Uvazkl. Béhem celého roku byla sluzba poskytovana 15 klientdm a 5 zdjemcim o
sluzbu.

Socidalné terapeutické dilny - STD

Sluzba Socidlné terapeutické dilny (déale STD) je ve FOKUS Turnov poskytovéana
od 1. 9. 2008. Jednd se o ambulantni sluzbu realizovanou v prostorach FOKUS
Turnov, kam klienti denné dochdzi ze svych domovl, popf. v terénu v rdmci
spole¢nych prochdzek, vyletl, navstév kulturnich akci apod.
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Cilem této sluzby je podpora klienta v jeho snaze nalézt a udrzet si vhodnou ¢innost,
kterd mu pomUze zUstat aktivni, dodd mu sebevédomi a pomulze mu zmirnit
negativni dopad nemoci, zdravotniho postizeni nebo nalézt a udrzet vhodné
zameéstnani.

V roce 2022 proslo sluzbou 37 klientld nejastéji ve vékovém rozmezi 35-65 let.
Pfevazna vétsina klientd (33) je z ORP Turnov, 3 z ORP Semily a 1z ORP Jilemnice.
Pocet novych klientt v r. 2022 = 5.

Na zacdtku roku se navdzalo na pfijemnou tradici pravidelného jednomési¢niho
setkdvani nejen nad knihou s Evou Kordovou z Méstské knihovny Turnov. Setkani byla
(a jsou) pFistupnd i vefejnosti, mezi predndsejicimi byl mj. Feditel Muzea Ceského rdje,
uzndvany mistni ornitolog, Gspésnd cestovatelka-svétobéznice a fotografka atd.

V pribéhu roku zapocala také pravidelnd kazdotydenni setkdvani s turnovskym
divadelnikem, rezisérem a autorem mnoha divadelnich her, Petrem Hakenem, na
téma uméni, déjiny uméni a uméni Zivota.

Dale se sluzba STD spole¢né se sluzbou Centrum dennich sluzeb pridala k vyrobé
jednoduchého obdcerstveni pro navstévniky Kavarny KUS na Strelnici, nasledné k
pravidelnym vytvarnym dilnickédm a hrani spolec¢enskych her s navstévniky kavarny v
modu jednou za 14 dnl mimo letni mésice.

Za priznivého pocasi se v Socidlné terapeutickych dilndch snazili travit hodné ¢asu
pracemi na Komunitni zahradé na pozemku bezprostfedné vedle budovy FOKUS
(péstovani, sbér a zpracovani bylinek a drobného ovoce, udrzbarsko-zahradnické
prace adekvatni ke schopnostem klientl a Uprava terénu..). V |été se nékolikrat
vypravili do lesa za Gcelem sbéru borlvek a hub, které ndasledné spole¢nymi silami
zpracovavali a konzumovali.

Béhem pravidelnych prochédzek po Turnové a blizkém okoli, po cesté do muzei, kina
a galerii, se klienti STD naudili sbirat rdzné druhy kvétd, trav a listd k lisovani (jako
soucdst terapeutickych vytvarnych aktivit). PFi vzdalengjsich prochazkach a vyletech
se jejich cilem staly mnohé pamétihodnosti v kraji (Dlaskav statek, zamek Hruby
Rohozec, Sychrov, Svijany, Mnichovo Hradisté, hrad Valdstejn, Valdstejnskd Lodzie,
L&zné Sedmihorky...).

Béhem roku spole¢né navstivili nékolik divadelnich predstaveni, hudebnich koncertd
¢i projekce rGznych druhG filmG v turnovském kiné. Nékteri klienti se spole¢né se
zaméstnanci zacali Géastnit v Turnové velmi oblibeného a Sirokou verejnosti hojné
navstévovaného Kavarenského kvizu porddaného mistnim Kulturnim centrem.
Otazky z Kvizu pak zacali prendset i do STD mezi klienty, ktefi se Kvizu v Kulturnim
centru neldastnili, a zapocala se tak péknd tradice védomostnich aktivit pfimo ve
FOKUSu.
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V roce 2022 méli moznost zazit s klienty CDS pravou plesovou atmosféru s tombolou
a vs8im, co k tomu patfi, na plese porddaném Domovem pod Skalami Kurovodice.
Také nékolikrat vyuzili nabidky workshopu v Kamenéiském domé pii Muzeu Ceského
rdje v Turnové, kdy pokazdé odchdazeli s vlastnoruéné vyrobenym péknym darkem.

| v roce 2022 prezentovali své vyrobky na vanocnich trzich, Staroceskych
remeslnickych trzich, pri oslavach 750. vyrodi zalozeni Turnova, na Studentském
Maijdlesu i na benefi¢nich akcich na podporu organizace FOKUS Turnov.

Nékteri klienti sami vyrobili, usili ¢i namalovali nddherné prispévky do prodejni aukce
na tradi¢ni akci FOKUS Turnov v rdmci Tydne dusevniho zdravi (N E)BLAZNI,
TURNOVE!. P¥isli s novymi napady na prodejni vyrobky (ha¢kovani ptéaéci vielikého
druhu, héac¢kovani medveédi, recykla¢né presivané a upravované kousky obleceni, trika
s motivem z ubrouskd, broze z organzy apod.)

Mj. diky vyse zminénym aktivitdm se klientdm z velké ¢asti darilo plnit kratkodobé i
stfednédobé cile v jejich individudlnich pldnech. Dva klienti ziskali misto v chranénych
dilnach, nékterym se podafilo zafidit prvni (novou) péc&i u odbornikl z oblasti
psychiatrie, psychologie a terapie, neurologie ¢i zubare nebo nové praktické [ékare.

Sluzba byla nadale k dispozici kazdy pracovni den od 8:00 do 16:00 po cely rok véetné
letnich mésicd s vyjimkou vdanocéniho tydne. Podporu klientdm poskytovalo
dohromady pét zaméstnancd. Dva na plny Gvazek, ostatni na ¢aste¢né Gvazky. V
pribéhu roku probéhly zmény souvisejici s provozem organizace, zejm. zmény
persondlni. Mirné se jiz béhu sluzby STD dotkla epidemie COVID-19 a s nim spojend
opatfeni a nafizeni Vlady CR. Obé se na prozivani a potazmo i zdravotnim stavu
klientd odrazelo v minimalni mife narozdil od velkych politickych a s tim souvisejicich
ekonomickych zmén na svétové arovni (vale¢ny konflikt na Ukrajing, velkd mira
inflace a zdrazovani energii a potravin).

V roce 2022 byl cely tym pracovnikd proskolen v oblasti Komunikace v tymu
pracovnikd socidlnich sluzeb, v oblasti Rozvoje tymové spoluprdace, Otevienost a
dialogicky pfistup a Zotaveni a planovani pé¢e (CARe). Po jednotlivcich absolvovali
také sérii webindrfd na téma Zavdadéni pfistupu orientovaného na zotaveni,
Komunitni péce o dusevni zdravi: zkusSenosti z italského systému péce. Dale
Sympozium ,X* otaznikd na téma svéprdavnost. Cely tym se zGc¢astnil Dne otevienych
dvefi CDZ Mladd Boleslav a ndsledné konference. Cast tymu se zdcastnila i
konference ke 30. vyroci organizace FOKUS Vysocina a semindre Dusevni obtize a
dusevni nemoci dospivajicich. Vétsi ¢ast tymu absolvovala stdz na psychiatrickém
oddéleni Krajské nemocnice Liberec.

Dale probéhly supervize vedené odbornikem. Diky malému kolektivu méli
zaméstnanci Siroky prostor pro konzultovani rdznych pristupt k jednotlivym klientim.
Porady probihaly jok pravidelné, tak i operativné dle potreby. V tymu STD hodné
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pracovali na dobrych vztazich v kolektivu, diky kterym maji zaméstnanci k sobé
navzdjem dadvéru, stejné jako klienti k nim a mohli rychle reagovat na rdzné situace.

PRACOVNICI ORGANIZACE V ROCE 2022

VEDENI ORGANIZACE

Mgr. Lenka Meixnerova — predsedkyné spolku
Tomas Berdych — administrativa, technicka

podpora

Bc. Klara Zajicova — provozni a grantovy manazer
(30.6.2022)

Lud’ka Kanclifova — ekonom organizace

(Gvazek 0,6)

Vit Vohnicky — administrativa, ekonomicky usek
(od 1. 9.2022)
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/ PODPORA \

SAMOSTATNEHO
BYDLENI

Eva Cinkova
vedouci sluzby

Bc. Romana Maruskova
socialni pracovnik

Karolina Blazkova
pracovnik v soc. sluzbach

Renata Drobna
pracovnik v soc. sluzbach
(do31.3.2022)

Monika Neprasova
pracovnik v soc. sluzbach

Iva Kopalova
pracovnik v soc. sluzbach
(1.9.2022-7.10. 2022)

Zuzana Machova
pracovnik v soc. sluzbach

w. 4.2022 -31.8. 2022)/

CENTRUM
DENNICH
SLUZEB

Lucie Cernohouzova, Dis.
vedouci sluzby,
socialni pracovnik

Dita Zerakova

pracovnik v soc. sluzbach
(do 26. 8. 2022)

Vlasta Sormova

pracovnik v soc. sluzbach
(od 1. 9. 2022)

Katerina Holubkova
pracovnik v soc. sluzbach
(avazek 0,3)
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SOCIALNE
TERAPEUTICKE
DILNY

Stépanka Dudkova
vedouci sluzby,

pracovnik v soc. sluzbach
(do 31. 8.2022)

Magr. lvana Paleckova

socialni pracovnik
(avazek 0,7)

Katerina Holubkova

pracovnik v soc. sluzbach
(avazek 0,7)

Jana Dancova
pracovnik v soc. sluzbach

Zuzana Machova

pracovnik v soc. sluzbach
(od 1.9.2022)

Tomas Veber

pracovnik v soc. sluzbach
(avazek 0,6)

/ SOCIALNI \

REHABILITACE

Antonin Hoffmann
vedouci sluzby,

pracovnik v soc. sluzbach
(od 1. 3.2022)

Michaela BartoSova
pracovnik v soc. sluzbach

Mgr. Ilvana Paleckova
socialni pracovnik
(Uvazek 0,3)

MgA. Petr Safra
jiny odborny pracovnik
(do 31. 5. 2022)
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ORGANIZACNI STRUKTURA ORGANIZACE
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HOSPODARENI SPOLKU

Rozvaha v tis. K&

Aktiva k112022 k 31122022
A. Dlouhodoby majetek celkem 327 1715
Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 0 0
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 71303 2893
Dlouhodoby financni majetek celkem 0 0
Opravky k dlouhodobému majetku celkem -976 -1178
B. Kratkodoby majetek celkem 6710 4 744
Zasoby celkem o) 0
Pohledavky celkem 71545 137
Kratkodoby financni majetek celkem 4 527 4615
Jing aktiva celkem 44
AKTIVA CELKEM 6 437 6 459
Pasiva k112022 k 31.712.2022
A. Vlastni zdroje celkem 71932 34715
Jmeéni celkem 2476 3469
Vysledek hospodareni celkem -544 -54
B. Cizi zdroje celkem 4 505 3044
Rezervy celkem 0 0
Dlouhodobé zavazky celkem 0 0
Kratkodobé zavazky celkem 3466 71882
Jina pasiva celkem 7039 1762
PASIVA CELKEM 6 437 6 459
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Vykaz zisku a ztraty v tis. K¢.

Naklady

Spotrebované nakupy a nakupované sluzby
Osobni naklady

Dané a poplatky

Ostatni naklady

Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti

rezerv a opravnych poloZek
Poskytnuté prispévky
Darn z prijmu

NAKLADY CELKEM

Vynosy
Provozni dotace
Prijaté prispévky
Trzby za viastni vykony a za zboZi
Ostatni vynosy
TrZzby z prodeje majetku
VYNOSY CELKEM

Vysledek hospodareni
Pred zdanéenim

Po zdanéni

Hlavni &innost

1663
/330
o

137

202

7
o
9333

Hlavni &innost

8473
20
637
149

o
9279

Hlavni &innost
54
54

Hospodadrska cinnost

o

Q & Q

Q QO & O

Hospodarské cinnost

ISHIGEIGRIGRIG R Q)

Hospodadrska cinnost
0
0
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ZDROJE FINANCOVANI

Provozni dotace

MPSV + statni dotace 7075 462
Liberecky kraj 7036 000
Meésto Turnov 545 087
Meésto Jilemnice 90 804
Urad prdace 71000
Mésto Zelezny Brod 18 000
Investicni dotace

Meésto Turnov 653 098
Ministerstvo pro mistni rozvoj 8871470
Prijaté dary

Celkem 750 188

Zde jsou vybrané udaje z Gcetni zavérky roku 2022, jeji dplna verze je zverejnéna ve
Sbirce listin, slozka L 2448 vedend u Krajského soudu v Hradci Kralové.
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ROZVOJ SOCIALNICH SLUZEB A ORGANIZACE

Do nasledujicich let jsme si vytydili zadsadni cile, které jsou v souladu s Reformou péce
o dusevni zdravi, potfebnosti v regionu, a predevsim udrzitelnosti do budoucna.

Udrzeni stavajicich sluzeb

V soucasné dobé, kdy ve spole¢nosti naristd potreba péce o osoby s dusevnim
onemocnénim, je FOKUS Turnov jednou z dllezitych organizaci, které zajistuji kvalitni
socidlni péci. Chceme Uroven svych sluzeb na stavajici Grovni nejen udrzet, ale i zvysit,
a to predevsim flexibilni reakci na potfebnost regionu a aktivnim zapojenim do
Reformy péce o dusevni zdravi v souladu s rozvojovymi dokumenty LBK a obdi,
predevsim mésta Turnov.

S udrZzenim a rozvojem poskytované péce, je spojeno i persondlni zabezpeceni
jednotlivych sluzeb, které je planovano a optimalizovano ruku v ruce s pfipravovanym
vstupem do projektu OPZ+, ktery bude realizovan Libereckym krajem v letech 2023-
2026.

Osvétové a destigmatizalni aktivity

S potfebou spolecnosti rozvijeni péce o obcany s mentdlnim a psychickym
hendikepem je spojeno i vzdélavani a osvétova cinnost, sméruijici k Siroké verejnosti.

Cinnost FOKUS Turnov, z.s. je jiz nyni roziifena o besedy se zaky a pedagogy
turnovskych skol, ¢imz se zapojujeme do programU prevence dusevniho zdravi u
mladistvych a mladych dospélych. FOKUS Turnov je certifikovanym pracovistém pro
lektorovani primarné preventivnich programt Blazni$? No a! (pro studenty stfednich
$kol) a Neni duse jako duse (pro zaky zakladnich $kol). | naddle chceme pokracovat v
realizaci festivalu (NE)BLAZNI, TURNOVE!

Chranéné bydleni - ChB

Od zdméru zfidit sluzbu chrédnéného bydleni prozatim ustupujeme. Potrfebnost
regionu bude v tomto sméru zfejmé uspokojena organizaci FOKUS Semily, ktery ma
tuto sluzbu ve svém strategickém pldnu a navysi tak kapacity Libereckého kraje o
mista chrdnéného bydleni. Pro klienty z ORP Turnov, se kterymi je potreba resit
otdzku bydleni, jsou uvolnovany kapacity Domu s pecovatelskou sluzbou, spoluprace
s méstem Turnov je v tomto ohledu velmi dobra.
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Zfizeni provozu socidlniho podnikdani

Tento zGmér stdle trvd a jsou realizovany postupné kroky, které sméruji k alespon
¢aste¢nému samofinancovdni organizace. DuleZitou motivaci v této véci je stdle

vzrUstajici potreba klientl po pracovnim uplatnéni a velmi tézké uplatnéni na trhu
préce.
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PODEKOVANI ZA FINANCNI PODPORU A SPOLUPRACI

Mnohokrat dékujeme za finanéni podporu a spoluprdaci v roce 2022 a to zejména
témto lidem a subjektim:

MUDr. Ursula Severova
Ondrej Halama
Stanislav Kukené
Jana Pekarova
Jana Loudova
Eva Kordova
Lenka Lhotdakova
Muzeum Ceského réje v Turnové
Iniciativa IMUZA
Duo BigBand
Kvétinarstvi Tyna
Nadace Euronisa
Obec Vsien
Mésto Turnov
Mésto Jilemnice
Mésto Zelezny Brod
Liberecky kraj

Ministerstvo prdace a socidlnich véci

DEKUJEME VAM
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